
HANDSCHOENEN 
 
Handschoenen worden gebreid 
met 5 naalden zonder knop.  
Voor 4-draads (sokken)wol 
gebruikt u naalden nummer 2,5 
mm.  
30 st. en 42 nld. = 10 x 10 cm. 
Handschoenen 
Zoek in de matentabel de juiste 
maat en omcirkel alle benodigde 
gegevens. Om de maat te bepalen 
meet u de omtrek van uw hand 
boven de duim (zonder duim) en 
de lengte van uw hand van boven 
de pols tot de top van de 
middelvinger (zie tekening). Zoek 
in de tabel de maat die het meest 
met uw gegevens overeenkomt. 
 

 
 
Begin de handschoen met een 
boord van circa 6 cm lang. Voor 
kleine kinderen een boord van 4 of 
5 cm. lang. Brei na de boord de 
hand in tricotsteek of de 
patroonsteek van uw keuze. 
Rechter handschoen: brei de 
handpalm over de steken van de 
1e en 2e naald en de handrug over 
de steken van de 3e en 4e naald.  
Linker handschoen: brei de 
handpalm over de steken van de 
3e en 4e naald en de handrug over 
de steken van de 1e en 2e naald. 
Brei voor de duimgreep een spie 
als volgt. 
Duimgreep/spie: 
Begin in de 5e toer na de boord 
met de meerderingen.  
Rechter handschoen: brei voor en 
na de 3e steek op de 1e naald 1 
meerdering (1 steek recht gedraaid 
in het dwarslusje breien). Nog 3x in 

elke 3e toer voor en na de vorige 
meerderingen 1 st. meerderen. De 
spie is dan 9 steken breed. 
Meerder daarna op dezelfde 
manier in elke 2e toer tot de in de 
matentabel opgegeven breedte 
van de spie is bereikt. Brei nog 2 
toeren. 
Linker handschoen: brei de 
meerderingen aan weerskanten 
van de 3e steek voor het einde van 
de 4e naald.  Zet de steken van de 
spie op een stekenhouder of draad 
en brei verder tussen duim en 
hand de duimaanzet. 
 
 
 

 
 
Duimaanzet: 
Zet boven de stilgelegde steken 
nieuwe steken op volgens de 
tekening en brei de toer uit. Dan in 
elke 2e toer de 1e steek van de 
aanzet afhelen, 1 steek recht 
breien en de afgehaalde steek 
overhalen, tot de 2 laatste steken 
van de aanzet breien en deze 
recht samen breien. Als nog 3 
steken van de aanzet over zijn, 
hierover in de volgen de 2e toer 1 
overhaling breien (1 afhalen, 2 
recht samen breien, afgehaalde 
steek overhalen). Nu staat het 
oorspronkelijke aantal steken weer 
op de naald. Brei verder tot de pink 
of tot de hoogte die wordt 
genoemd in de matentabel. 
Werk de duim verder af zoals bij 
het patroon van de wanten staat 
beschreven. 
 

Rechter handschoen: 
Pink: brei de st. van de 1e en 2e 
nld. tot er op de 2e nld. de steken 
over zijn die in de tekening worden 
aangegeven voor de pink. Deze st. 
en evenzoveel st. van de 3e nld. op 
een hulpnaald zetten. Laat de 
draad hangen en zet met een 
nieuwe bol bij de pink de st. op 
voor de aanzet. Alle st. van de pink 
over 3 nld. verdelen. Tot ca. 0,5 
cm voor de top breien of tot de in 
de matentabel genoemde hoogte. 
Werk de top af zoals beschreven is 
bij de duim. Brei met de “oude” 
draad over de resterende st. en 
neem uit de nieuw opgezette 
aanzetst. evenzoveel st. op met 
een hulpnaald. Brei over alle st. 4 
toeren tot de ringvinger. 
Ringvinger: Zet volgens de 
tekening de st. op voor de aanzet 
tussen ring- en middelvinger. De 
aangegeven st. van de 2e nld. 
resp. 2e en 1e nld. toevoegen. Uit 
de aanzet tussen ringvinger en 
pink evenzoveel st. opnemen als 
er werden opgezet en van de 3e, 
resp. 3e en 4e nld. de vermelde st. 
toevoegen. De st. over 3 nld. 
verdelen en breien tot ongeveer 
0,5-1 cm voor de top of tot de 
hoogte volgens de matentabel. De 
top breien zoals beschreven bij de 
duim. 
Middelvinger: voor de aanzet 
tussen middel- en wijsvinger de st. 
opzetten volgens de tekening, de 
vermelde st. erbij nemen, uit de 
aanzet tussen middel- en 
ringvinger de st. opnemen en de 
overige aangegeven st. erbij 
nemen. Alle st. over 3 nld. 
verdelen en de vinger afbreien 
zoals hiervoor is beschreven. 
Wijsvinger: de st. van de aanzet 
opnemen en bij de resterende st. 
voegen. Alle st. over 3 nld. 
verdelen en de vinger afbreien. 
Linker handschoen tegengesteld 
breien. 

 
 

                                       



 

 


