
Hartjessok 
 

 
Met dank aan Marlies! 

 
100 gram 4-draads sokkenwol  
set naalden 2 mm en set naalden 2,5 mm 
 
O =  omslag 
Re =  recht 
Av = averecht 
Ovh =  overhalen 
Sbr = samenbreien 
Afh = afhalen 
St = steek(en) 
SSK  =  slip, slip, knit. Haal de eerste steek recht af. Haal de volgende steek ook recht af, steek de  
  linkernaald aan de voorkant van deze twee steken van links naar rechts in. Brei de steken  
  samen. Dit geeft een naar links vallende mindering. 
 
Patroonsteek 
Het patroon is deelbaar door 8 en alle even rondjes worden recht gebreid. 
1e en 3e ronde : *5re, 1o, 1re afh, 2re sbr, de afgeh. st over de samen gebreide st halen, 1o.* Herhaal van *-* 
5e ronde : *1o, 1afh, 1re, afgeh. st over de re gebreide st halen, 1re, 2 re sbr., 1o, 3re. *Herhaal van *-* 
7e ronde : *1re, 1o, 1 afh, 2re sbr., de afgeh. st over de samen gebreide st halen, 1o, 1re, 1o, 1 re afh,  
     2 sbr. De afgeh. st over de samen gebreide st halen, 1o *. Herhaal van *-* 
 
Beenstuk 
Zet 64 steken op met naalden 2 (verdeeld over 4 naalden) en brei 20 toeren boordsteek. 
Ga verder met naalden 2,5 in patroonsteek en brei het beenstuk tot de gewenste hoogte. 
 
Hiel 
Brei de hiel over een even aantal steken. Als de grote hiel de gewenste hoogte heeft brei je een V-vormige hiel (zie de 
instructies bij Pagina Kadootjes). De laatste toer is averecht. Verder brei je de spie dan hetzelfde als bij de standaard sok 
met Hollands hiel. Brei verder tot de gewenste voetlengte. 
 
Ronde teen 
*5 st. re, 2 st. re sbr.* Herhaal van *-* Brei 5 rondes recht zonder minderingen. 
*4 st. re, 2 st. re sbr.* Herhaal van *-* Brei 4 rondes recht zonder minderingen. 
*3 st. re, 2 st. re sbr.* Herhaal van *-* Brei 3 rondes recht zonder minderingen. 
*2 st. re, 2 st. re sbr.* Herhaal van *-* Brei 2 rondes recht zonder minderingen. 
*1 st. re, 2 st. re sbr.* Herhaal van *-* Brei 1 toer recht zonder minderingen 
Brei in de volgende toer alle over gebleven steken samen. Kant de resterende steken af door met een maasnaald de 
draad door de overgebleven steken te halen. Steek je naald naar binnen trek goed strak aan en kant je draad mooi af. 
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