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Keer de mand met wolrestjes maar eens om, want dit patroon is ideaal voor restverwerking! De beschrijving van deze 
huissloffen is geschikt voor maat 38/39. Voor de kleinste maatjes gebruik je dunnere wol en dito naalden. Voor grotere 
maten brei je een langere bovenvoet en één of meer extra toeren aan de ondervoet. Het belangrijkste voor een juiste 
pasvorm zijn de bovenvoetlengte en de voetomtrek. Als je daar goed rekening mee houdt kan er verder weinig mis gaan.  
Opmerking: voor het breien van deze sloffen kun je zowel twee als drie naalden gebruiken. Die derde naald (zie foto) is 
alleen bedoeld om de ophoping van steken bij het teengedeelte gemakkelijker te kunnen overbruggen. Maar als je een niet 
te vaste hand van breien hebt lukt het ook best met twee naalden. 
 
STEKENPROEF 
voor naalden nummer vijf en bijpassende dikke wol. Gebruik eventueel twee draden van een dunnere wolsoort. 
15 steken en 32 naalden in ribbelpatroon (recht breien) zijn 10x10 cm. 
 

BOORD 
Zet 30 steken op met naalden nummer 5. Brei op twee naalden in boordpatroon: 1 recht - 1 averecht tot een hoogte van 13 
cm =25 naalden. Brei in dit boordgedeelte steeds de eerste steek van de naald gewoon mee. 
 
BOVENVOET 
26ste naald: 10 steken in boordpatroon, 10 steken in ribbelpatroon (=recht breien), keren. 
27ste naald: 10 steken in ribbelpatroon - hierbij de eerste steek NIET breien maar afhalen), keren. 
De 27ste naald herhalen totdat de lengte van de bovenvoet 13 cm hoog is (=20 ribbels). De steken aan weerszijden kun je 
gewoon op de naald laten staan. 
Tip: noteer je verrichtingen, zodat je bij de tweede sok precies hetzelfde te werk kunt gaan. Eén naald meer of minder kan al 
een behoorlijk verschil uitmaken! 
 
ZIJVOET 
Als de bovenvoetlengte bereikt is, neem je al breiend in ribbelsteek eerst ongeveer 19 lussen aan één zijkant van de 
bovenvoet op, en aansluitend brei je ook de 10 achtergehouden steken weer mee, nu in ribbelsteek. 
In de teruggaande naald neem je precies halverwege de bovenvoet (na ongeveer 34 steken) een extra naald nummer 5 
erbij, omdat het best lastig kan worden om “de bocht te nemen”. Brei met die extra naald eerst de vijf resterende steken van 
de bovenvoet, en daarna neem je weer hetzelfde aantal lussen van deze zijkant op (ongeveer 19); aansluitend brei je ook de 
resterende 10 boordsteken mee in ribbelsteek. Je hebt nu ongeveer 68 steken die verdeeld staan over twee naalden. 
 
ONDERVOET 
Brei met behulp van de derde naald verder in ribbelpatroon totdat de ondervoet overal 8 ribbels telt. De wijdte van de sok 
moet nu bijna overeenkomen met de omtrek van je voet; die is bij maat 38/39 ongeveer 21 cm. Om dit te controleren leg je 
het breiwerk plat op tafel en meet je de hoogte van wreef tot voetzool. Die moet nu 9 cm bedragen, wat betekent dat je al 
een voetomtrek van 18 cm hebt bereikt. In de nu volgende toer minder je 5 steken in het teengedeelte door de middelste tien 
steken twee aan twee samen te breien. Over deze mindering heen nog één toer ribbelsteek breien. Daarna in de allerlaatste 
toer alle 63 steken afkanten. De sloffen binnenstebuiten dichtnaaien met een zorgvuldige overhandse steek. 
 
SUCCES ! 
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