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Bij dit patroon gaan we er vanuit dat sokken breien voor u geen mysterie meer is.  

Ga anders naar het basis sokpatroon en de matenoverzichten 
op de pagina Kadootjes van website www.wolhalla.nl. 

 
Ontworpen voor het garen Regia Air – naalden 3.00 mm 

 
Even lezen: 
 
NB Brei de boord niet rood, maar om en om 
rood/wit! Dus 1 recht rood/1averecht wit. 
 
Het diagram voor beenstuk en voet is in stukken 
opgedeeld. Deze kunt u in de volgorde van uw voorkeur 
breien, zodat uw sok helemaal volgens uw eigen idee 
wordt. 
De bovenvoet is ook volgens diagram 1 gebreid. De 
kleine hiel en de zool van de voet zijn om en om gebreid 
met 1 steek rood/1 steek wit. Zo krijgt u een heel stevig 
breisel dat goed slijtvast is én lekker warm! 
 
Benodigdheden: 1 bol Regia Air per kleur. Dan haalt u 
het nét! 
 
Afkortingen: 
r = recht 
av = averecht 
afh = afhalen 
sbr = samen breien 
verdr = verdraaid  
 
Werkwijze: 
Zet 60  steken op met naald 3.00 en brei 15 toeren 
boordsteek 2r/2av.  
 
Been: Het diagram voor beenstuk en voet is in stukjes 
opgedeeld. Deze kunt u in de volgorde van uw voorkeur 

breien, zodat uw sok helemaal volgens uw eigen idee 
wordt. Brei het beenstuk zo hoog als u wenst. 
 
Hiel: Brei de hiel over de helft van de steken volgens 
diagram 2. Brei elke laatste steek met twee kleuren 
averecht en haal elke eerste steek recht af. Eindig de 
hiel met een rechte toer.  
 
Kleine hiel:  
Brei de kleine hiel afwisselend 1 rood/1 wit.  
1 av. afh, av. tot het midden, 2 av, 2 av sbr, 1 av, keer.  
1 recht afh., 5 recht, 2 verdr. recht sbr, 1 r, keer. 
1 av. afh, av. tot 1 st. voor het gaatje, 2 av. sbr, 1 av., 
keer. 
1 recht afh., recht tot 1 st. voor het gaatje, 2 verdr. recht 
sbr., 1 r, keer. Herhaal de laatste 2 naalden tot alle 
steken aan de zijkant zijn verwerkt.  
 
Spie: Neem langs de zijkant van de hielflap de 
kantsteken op, steeds 1 met rood en 1 met wit en brei in 
patroon verder over de bovenvoet, neem langs de 
andere zijkant van de hielflap de kantsteken om en om 
met rood en wit op en brei over de resterende hielsteken 
(wit boven rood en rood boven wit.). 
Minder hierna in elke 2e ronde 1 st. aan weerskanten 
van de spie. Brei de bovenvoet in patroon en de zool in 
streeppatroon. 
 
Voet/Teen: Brei tot de gewenste voetlengte is bereikt en 
werk de sok af met een gestreepte bandteen (zie 
basispatroon op onze website). 

 
     







                                             
                                            







                   

                    

                              
                                   
                              
                    

                   







                                            

                                             






                              
                             
                             
                          
                      
                                   
                            
                             
                  
                             
                              
                                   
                      
                        
                             
                             
                              




                                             
                                            







            

                      

                                       

                                            

                                       

                         

            







                                            

                                             




 



HIEL  
                                       

                                      

         

           

               

                     

                       

                     

                          

                      

                       

                  

                          

                         

                             

                     

                       

                     

               

           

         

                              

                               

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

              
                Sokkenwol en Kantgarens 

 
©2011 Wolhalla 

Dit patroon mag niet worden verveelvoudigd, opgeslagen en/of openbaar gemaakt in welke vorm dan ook, 
zonder voorafgaande schriftelijke toestemming van de ontwerper. 


