
Sokken met kwastjes 
 

 
 

Algemeen: 
Dit patroon gaat ervan uit dat je al een keer een sok volgens het basispatroon van Wolhalla hebt 
gebreid.  

Voor het bloempatroon kun je uiteraard elk gewenst zelfstrepend garen gebruiken: xxl trekking ombre 
heeft wel als voordeel dat de kleuren geleidelijk in elkaar overlopen.  
Op deze site wordt door middel van een filmpje (wel engelstalig maar de beelden spreken voor zich) 

goed uitgelegd hoe je het beste met 2 kleuren wol kunt breien: 
http://www.philosopherswool.com/Pages/Streamingvideo.htm  
         
Nodig: 
25 (30) gr. Xxl trekking  Ombre kleurnummer 107    

50 (60) gr. Sokkenwol Opal uni zwart   
5 naalden zonder knop nr. 2,5  
5 naalden zonder knop nr. 3  

 
Maten: 
Omdat er met 2 kleuren wordt gebreid is de sok niet zo elastisch dan wanneer je met 1 kleur breit.  

Daarom is deze sok niet beschreven in lengtemaat van de voet, maar in de omvangmaat van de kuit.  
Het patroon kan gebreid worden in 2 omvangmaten:  
Maat 1.: small tot medium: voor de smalle tot gemiddelde kuit.  

Maat 2: voor de wat stevige Hollandse kuit. (maten staan tussen haakjes in het patroon) 
Tip: Je kunt er van uitgaan dat wanneer je bij het breien van een sok in 1 kleur gewoonlijk 60 steken 

opzet, je nu maat 1 gebruikt. Zet je gebruikelijk 64 steken op, pak dan maat 2.  

De lengte van de voet kan in beide maten aangepast worden. 
 

Omschrijving  

Het been 
Zet met zwart garen 64 (68) steken op met naalden 3 en verdeel deze over 4 naalden.  

Brei 6 toeren recht.  
Picotrandje  
7e toer: *2 steken samenbreien, 1 omslag. Herhaal vanaf * tot einde toer 

8e toer en 9e toer: recht breien 
Vanaf toer 10: gebruik tabel 1A voor maat 1 en tabel 1B voor maat 2.  

Dit patroon wordt in de breedte 3x herhaald (er zijn  4 bloemen rondom) en in de hoogte ook 3x (er 

zijn dus ook vier bloemen in de hoogte).  
 

Grote hiel: 

De grote hiel wordt gebreid in een hielsteek in de unikleur.  
*1. Begin met een averechtse toer over naalden 4 en 3: (dus “draai” het werk zodat je eerst over naald 

4 averechts breit en vervolgens over naald 3.) eindig met een rechte steek.   

2. Voorkant: 1e  steek afhalen (insteken en afhalen, NIET OMSLAAN EN DOORHALEN). De steek wordt 
alleen op de andere pen gezet, zonder dat deze gebreid wordt. 2e steek breien. Herhaal dit tot einde 

toer.  

Herhaal vanaf * totdat er 32 (34) toeren gebreid zijn. Je eindigt met een rechte toer.  

http://www.philosopherswool.com/Pages/Streamingvideo.htm


 
Kleine hiel: 
Ook de kleine hiel wordt gebreid in de unikleur.  

Begin met een averechte naald en brei voor maat 1 in verdeling 10-12-10 en voor maat 1 in verdeling 
11-12-11. 
Eindig met een rechte naald.  

 
Voet: 
Brei in elke kantsteek langs het lapje van de grote hiel 1 steek + 1steek extra op het eind met de naald 

waar de steken van de kleine hiel opstaan. Er staan op deze naald nu 12 (kleine hiel) + 17 (18) steken.    
Brei vervolgens de volgende 2 naalden (1 en 2). Neem dan weer 17 (18) steken op langs andere kant 
van de hiel (naald 3) en brei dan nog 6 steken van de kleine hiel.  

Brei de volgende toeren met naalden 2,5.  
Spie: minder in elke 3e toer  aan einde van naald 4  en begin van naald 3 tot er een totaal is van 60 

(64) steken.  
Brei met de overige 60 (64) steken tot een halve centimer voordat de mindering van de tenen begint. 
Brei 3 toeren volgens tabel 2.  

 
Tenen: 
Minder volgens basispatroon Wolhalla of op de manier zoals je gewend bent.  

Kant de laatste 8 steken paarsgewijs af.  
 
Kwastjes: 

Maak kwastjes op de volgende manier 
Draai draad ongeveer 20 x rond 4 vingers (de vingers naast elkaar). Draai dan de draad 1 cm vanaf de 

bovenkant 5 x om het flosje. Draai dan nog 2 x de draad om het flosje, maar zorg dat de draad eerst 

een lus is en schuif de lus dan over het flosje: trek aan zodat de lus vasttrekt. Knip de draden aan de 
onderkant door. Herhaal dit.  

Zet de kwastjes aan de zijkant (buitenzijde) van de sokken.  

Afwerking: 
Vouw de bovenrand op het picotrandje naar binnen en zet met kleine steekjes aan de binnenkant vast. 

Stop de draden in. Trek de sokken aan en laat ze bewonderen.  
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Tabel  1 B 
Maat 2 
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Tabel 2 

Beide maten 
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Mijn breiblog is hier te vinden:  http://www.astridpersons.typepad.com 

http://www.astridpersons.typepad.com/

