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Materiaal:  
100 gram 4-draads sokkengaren met katoen.  
Het voorbeeld is gebreid met Regia Cotton Flowers 
 
Gebruikte steken: 
Boordsteek:   
* 2 recht verdraaid, 2 averecht*, herhaal van *tot* 
Patroonsteek: 
1e ronde:  *2 samenbreien, omslag, 2 averecht*, herhaal van *tot* 
2e ronde: *2 recht, 2 averecht*, herhaal van *tot* 
3e ronde:   als ronde 2 
4e ronde:  als ronde 2 
5e ronde:  *omslag, aab (afhalen, afhalen, afgehaalde steken verdraaid samenbreien), 

2 averecht*, herhaal van *tot* 
6e ronde:  *2 recht, 2 averecht*, herhaal van *tot* 
7e ronde:   als ronde 6 
8e ronde:   als ronde 6 
 

                  
 
 



Zet 64 steken op met naalden 2.25 mm/2.5 mm 
Brei 20 rondes boordsteek. 
Brei 7x  de 8 rondes van het patroon. 
Brei de eerste 16 steken van de volgende ronde weer in boordsteek en keer je werk. 
 
Brei de versterkte grote hiel over 32 steken als volgt:  
1e naald (verkeerde kant): 1 afhalen, 2 recht, 26 averecht, 2 recht, 1 afhalen. Keer. 
2e naald (goede kant): 3 recht, *1 afh., 1 recht*,  herhaal van *tot* tot 3 steken voor het einde, 3 recht. 
Herhaal deze 2 toeren nog 27x. Je hebt dan 28 naalden voor de grote hiel gebreid (= 14 ribbels). 
Eindig met een naald op de goede kant. 
 
Kleine hiel met verkorte toeren: 
1 afh., 2 steken recht, 14 averecht, 2 st. averecht samenbreien, 1 steek averecht, keer. 
1 afh., 3 steken recht, aab,1 st. recht, keer. 
Brei tot al je steken weer op de naald staan (18) 
Neem langs de zijkant van de grote hiel 16 steken op. 
Brei de steken van de bovenvoet op naalden 2 en 3 in boordsteek. 
Neem 16 steken op langs de tweede zijkant van de grote hiel en brei 9 steken van naald 1 op naald 4.  
Je hebt op de naalden 1 en 4 nu 25 steken staan. Minder het teveel aan steken in de spie weg als 
volgt:  
Naald 1: 15 recht, 7 steken averecht, 2 averecht samenbreien, 1 averecht. 
Naalden 2 en 3: boordsteek. 
Naald 4: 1 averecht, 2 averecht samenbreien, 15 recht.  
Minder zo alle steken voor de spie weg tot je het oorspronkelijke aantal steken weer hebt. 
Brei daarna tot de gewenste voetlengte. 
 
Minder voor de ronde teen:  
6 recht, 2 recht samenbreien ( 4x) 
4 rondes recht 
5 recht, 2 recht samenbreien (4x) 
3 rondes recht 
4 recht, 2 recht samenbreien (4x) 
2 rondes recht 
3 recht, 2 recht samenbreien (4x) 
2 rondes recht 
2 recht, 2 recht samenbreien (4x) 
1 ronde recht 
1 recht, 2 recht samenbreien (4x) 
1 ronde recht 
Brei nu alle steken, 2 aan 2 samen. Haal de draad door de overgebleven steken en kant af. 
 
Ga in de zon zitten en geniet van je lentesokken!  
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Dank je wel Marlies! 
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